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Tagsüber ein Bistro mit einer kleinen Auswahl an einfachen Mittagsmenüs, am
Abend eine Bar mit einem Apéro- und Znacht-Angebot, das zum Teilen einlädt,
feinen Cocktails und Mocktails und samstags ein gemütlicher Ort zum Brunchen.
Das ist die Lorraine22.

Nach dem Provisorium46 und der Fabrique28 ist die Lorraine22 der dritte inklusive
Gastronomiebetrieb in Bern. Dahinter steht Blindspot – Inklusion und Vielfaltsförderung Schweiz .

Wohlfühlatmosphäre für jedermensch
«Zeitgemäss und warm eingerichtet, bietet der grosse lichtdurchflutete Raum mit offener Küche und
einer Bar im Design für Alle eine Wohlfühlatmosphäre für jedermensch», so steht es auf der
Webseite der Lorraine22 beschrieben und wir können es absolut bestätigen. Das Lokal ist super
schön gestaltet und die aufgestellte Servicecrew sorgt für ein gemütliches Ambiente.

Wir durften das Zmorge und das Znacht inklusive Apéroangebot in der Lorraine22 testen und waren
von A bis Z begeistert.

Zmorge in Weckgläsli
Nach dem Motto «Teilen macht glücklich – auch am Morgen» kannst du in der Lorraine22 jeweils
samstags ab 9 Uhr feine à la carte Frühstücksleckereien geniessen. Die Auswahl reicht von Greyezer
Käse mit Nüssen, Wurst-Rädli, Hummus, Baba Ganoush und Rührei bis hin zu hausgemachten Müesli.
Dazu gibt’s einen Brotkorb, Confiture, Butter oder Margarine.

Serviert wird alles in Weckgläsli. Das Gäbige hierbei ist, dass du jederzeit weitere Gerichte
nachbestellen kannst, wenn du noch hungrig bist.

Die Zmorge-Karte in der Lorraine22 hält auch für Veganer:innen einiges bereit. Zusätzlich zu den
sowieso veganen Sachen werden veganer Käse und veganes Rührei angeboten.

Zmittag to go oder vor Ort
Mittags werden in der Lorraine22 ein Bio-Rindsburger mit Speck und ein veganer Burger als Take
Away angeboten. Dazu können Pommes mit hausgemachter Sauce geordert werden.

Wer Zeit hat und vor Ort Zmittag essen will, findet ebenfalls die beiden Burger sowie einen Salat mit
Rosmarincrumble und eine saisonale Suppe auf der Speisekarte.

Apéro mit feinen Cocktails
Das gemütliche Lokal Lorraine22 und seine sonnige Terrasse laden auch zum Apérölä ein. Das
Angebot reicht aktuell von Focaccia und Oliven über Käse und Wurst bis hin zu Baba Ganoush mit
Tortilla Chips. Auch die Barkarte lässt sich sehen. Wir sagen nur: Champagner im Offenausschank,
eine grosse Auswahl an Cocktails, Longdrinks und erfrischende Mocktails.

Znacht zum Teilen
Das Sharing-Prinzip vom Zmorge und Apéro ist in der Lorraine22 auch abends angesagt. Über 10
verschiedene Gerichte können als einzelne Gänge oder zum Teilen bestellt werden. Wir haben unter
anderem den Salat mit Kräutervinaigrette, den karamellisierten Ziegenkäse mit Feigensenf und
Rucola, den sautierten Chicorée mit Rhabarber und Burratina, die gebeizte Forelle mit Kimchi und die
pikanten Spareribs getestet. Geschmeckt hat uns alles vorzüglich. Wir können dir ein Znacht und vor
allem das Teilen der Speisen in der Lorraine22 sehr empfehlen. Alles wird mit viel Liebe zubereitet
und mit ebenso viel Liebe serviert.

Dein Anlass in der Lorraine22
Ob Geburtstag, Hochzeit oder Firmenessen, die Lorraine22 hat einen schönen Gewölbekeller, der für
privat Anlässe gemietet werden kann. Das Team der Lorraine22 ist Profi in Sachen Spontanität und
Agilität, kreiert dir ein Essens- und Getränkeangebot nach deinen Wünschen und macht deinen
Anlass zu einem inklusiven Erlebnis.

Inklusion als Selbstverständlichkeit
Die Lorraine22 steht als Gastro- und Kulturbetrieb für eine Gesellschaft ein, in der Inklusion in allen
Strukturen als Selbstverständlichkeit gelebt wird. Auf eine ungezwungene Art wird der Mehrwert
einer vielfältigen Gesellschaft in der Lorraine22 versteh- und erlebbar gemacht und junge Menschen
mit und ohne Beeinträchtigung auf ihrem Weg zu einem selbstbestimmten Leben in der Gesellschaft
begleitet.

  Lorraine22, Lorrainestrasse 22, 3013 Bern
🔗 lorraine22.ch
  lorraine22.barbistro

Fotos: Andrea Rufener vom Bärner Meitschi Team (Apéro, Znacht, Location) und Jonas vom Bärner
Meitschi Team (Zmorge)

Wir wurden von der Lorraine22 zum Zmorge, Apéro und Znacht eingeladen. Du kannst dir aber
sicher sein, dass der Beitrag wie immer unsere ehrliche Meinung enthält.

Nina👤

Apéro, Lorraine, Restaurants & Bars, Zmittag, Zmorge, Znacht📂
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